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REGULAMIN PROGRAMU SZKOLA EMPATII

O PROGRAMIE

Fundacja Polska Akcja Humanitarna we wspolpracy z Save The Children Poland tworzy
program “Szkota Empatii” (zwany dalej “Programem”).

Program kierowany jest do szkoét , ktorym zalezy na wyposazeniu swojej kadry tj. do
pedagogdéw 1 pedagozek, nauczycieli 1 nauczycielek, psychologow 1 psycholozek, kw
odpowiednie doswiadczenie 1 umiej¢tnosci z zakresu realizacji innowacyjnych programow
wsparcia psychospotecznego dzieci.

Program sktada si¢ z dwoch czesci: I Support My Friends (Wspieram Moich Przyjaciot) i
Healing and Education Through the Arts (HEART) - Wsparcie Psychospoteczne i Nauka
Przez Sztukg).

ISMF: "Wspieram moich przyjaciot" to program, ktéory ma na celu wzmocni¢ podstawowe
umiejetnosci dzieci 1 miodziezy tak, aby w sposdb bezpieczny i pod przewodnictwem
zaufanych osob dorostych, mogly wspiera¢ swoich kolegow 1 kolezanki w kryzysie.
Warsztaty rozwijaja poczucie sprawczosci dzieci, dzigki czemu jest im tatwiej wspierac
rowiesnikow. Dzieci czesto sg pierwszymi osobami, ktore dostrzegaja, ze kto$§ z ich kregu
mierzy si¢ z trudno$ciami, a wyposazenie ich w narzedzia do odpowiedniego reagowania na
te sytuacje, wptywa pozytywnie na catg spotecznos¢ szkolna'.

- Szczegdlowy opis komponentu ISMF - link

HEART: Program Healing and Education through the Arts (HEART) to oparte na sztuce
ekspresyjnej podejscie do wsparcia psychospotecznego dzieci 1 milodziezy. Zasady
prowadzenia HEART tworzg warunki do eksperymentowania i wyrazania si¢ w bezpiecznej
przestrzeni, otwierania si¢ na innych i u§wiadamiania sobie swoich emocji, dzigki czemu
dzieci czuja si¢ wolne 1 bezpieczne. Program realizowany jest poprzez cotygodniowe zajecia
sktadajace si¢ z czesci relaksacyjnych 1 tworczych.

- Szczegdlowy opis komponentu HEART - link

Niniejszy dokument zawiera glowne informacje dotyczace Programu, w tym informacje o
sposobie wyboru szkot oraz szczegoty dotyczace wydatkowania i1 rozliczania $rodkow
przekazanych na realizacj¢ Programu. Przed przystapieniem do wypehiania zgloszenia
nalezy zapoznac si¢ z niniejszym dokumentem.



https://drive.google.com/file/d/1-DGzpu6G4NtGUq26yFGlrOJsTvDsWNjU/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1oJWuBD7YJR7BLskkKYD2i0PvZcloax_M/view?usp=drive_link
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ORGANIZATOR

Organizatorem Programu jest Polska Akcja Humanitarna, al. Solidarnosci 78A, 00-145
Warszawa, zwana dalej ,,Organizatorem”.

Koordynacjg projektu zajmuje si¢:

Polska Akcja Humanitarna Biuro w Toruniu
ul. Bydgoska 54/5, 87-100 Torun

PODMIOTY UPRAWNIONE DO UDZIALU W PROGRAMIE

Podmiotami uprawnionymi do udzialu w Programie sg szkoty podstawowe z wojewddztwa
kujawsko-pomorskiego oraz mazowieckiego.

GRUPA DOCELOWA PROGRAMU

Gltowna grupa docelowg Programu sg dzieci i mtodziez w wieku 7 - 15 uczace si¢ w szkotach
podstawowych na terenie wojewddztwa kujawsko-pomorskiego i mazowieckiego oraz osoby
pracujace w szkotach podstawowych (nauczyciele, nuaczycielki, pedagodzy, pedagozki,
psycholodzy, psycholozki).

HARMONOGRAM PROGRAMU

Ogloszenie naboru do Programu - 09.09.2024

Spotkanie informacyjne o Programie - 10.09.2024 14:00 - link

Termin przysylania zgtoszen — 09.09.2024 - 17.09.2024

Ocena zgloszen 1 wybor szkot — do 20.09.2024

Ogtoszenie wynikow naboru — do 20.09.2024

Kompletowanie dokumentacji i podpisywanie umow - 20.09.2024 - 04.10.2024

Nk v =

Samodzielne szkolenie online z Pierwszej Pomocy Psychologicznej - 01.10.2024 -

14.10.2024

8. Szkolenie ISMF dla os6b wyznaczonych przez szkol¢ do udzialu w Projekcie -
16.10.2024 - 18.10.2024

9. Warsztaty dla dzieci z ISMF - 21.10.2024 - 31.12.2024

10. Szkolenie majace na celu wsparcie wiedzy 1 umiejetnosci niezbednych do
prowadzenia zaje¢ HEART - 13.01.2025 - 17.01.2025

11. Szkolenie od$wiezajace HEART dla os6b wyznaczonych przez szkole do udzialu w
Projekcie - 23.04.2025 - 24.04.2025

12. Prowadzenie cotygodniowych sesji HEART - 01.02.2025 - 31.12.2025


https://pah.clickmeeting.com/webinar-informacyjny-ismf-heart
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V.  FINANSOWANIE PROGRAMU

1.

Koszty udzialu w szkoleniach wyjazdowych (dojazd, nocleg, wyzywienie) osob
wyznaczonych przez szkoty do realizacji Programu zostang w calo$ci pokryte przez
Organizatora.

Kazdej ze szkol, na podstawie odrgbnej umowy podpisanej przez szkole z
Organizatorem, zostang przekazane $rodki finansowe na materialty niezbedne do
realizacji Programu oraz na wynagrodzenie za prace 0sob realizujacych Program.
Przekazane $rodki moga by¢ przeznaczone wylacznie na koszty bezposrednio
zwigzane z realizacja Programu.

VI. PROCES UBIEGANIA SIE O UDZIAL. W PROGRAMIE

1.

Aby zgtlosi¢ si¢ do udzialu w Programie nalezy, w terminie wskazanym w niniejszym
Regulaminie, poprawnie wypeic 1 przesta¢ formularz zgloszeniowy - link
Zgloszenia mozna wysyta¢ od 09.09.2024 do 17.09.2024.
Kryteria formalne:

a. Wyslanie zgloszenia przez uprawniony podmiot tj. szkol¢ podstawowa z
wojewodztwa kujawsko-pomorskiego albo mazowieckiego
Wystanie zgloszenia za pomocg formularza elektronicznego - link
Wypehienie deklaracji uczestnictwa w cze$ci ISMF - link
Wypehienie deklaracji uczestnictwa w czesci HEART - link
Wypehnienie deklaracji przez deklaracje szkoty- link

f. Posiadanie odpowiednich zasobow kadrowych do realizacji Programu.
Zgloszenia niekompletne, nie spetniajace wymogoéw formalnych oraz nadestane po

°opo

terminie nie beda rozpatrywane.

Sposrod zgloszen spetniajacych wymogi formalne do Projektu zakwalifikowane
zostang 4 szkoty, ktdre w najlepszy sposob motywuja cheé¢ udzialu w Programie.
Analiza zgloszen bedzie dokonywana przez Koordynatorke Programu.

Wyniki naboru zostang ogloszone 20.09.2024.

Po ogloszeniu wynikow  Organizator skontaktuje si¢ telefonicznie z
zakwalifikowanymi do udzialu w Programie szkotami, celem umdwienia wizyty w
placowce, podczas ktérej podpisane zostang dokumenty zwigzane z realizacja
Programu.

Organizator podpisze ze Szkotami ktére zostang zakwalifikowane do Programu
umowe dwustronng, regulujaca warunki realizacji Programu oraz oddzielng umowe
na finansowanie


https://bit.ly/rekrutacjaPAHSCP
https://bit.ly/rekrutacjaPAHSCP
https://drive.google.com/file/d/1t5U2wFwp3wPzajY6tnPj5FcCt3cgHXjh/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1qxDTAdKpPM5Iiauo97luBWQtRawRsl9E/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1KeFBMkGbJYvDK8YbFJ3CC7Nf-bemAf9N/view?usp=drive_link
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ZOBOWIAZANIA SZKOLY I SPRAWOZDAWCZOSC

1.

Przystepujac do Programu szkola zobowigzuje si¢ do wdrozenia w placowce
wszystkich jego elementdw oraz zapewnienia wsparcia organizacyjnego osobom
wyznaczonym realizujgcym Program. Szkota zobowigzuje si¢ wyznaczy¢ sposrod
grona pedagogicznego maksymalnie 6 osob, ktore beda realizowa¢ Program. W
kazdym komponencie - ISMF oraz HEART - moze wzia¢ udziat od 2 do 3 osob.
Realizacja programu bedzie polegata na udziale w obowigzkowych szkoleniach oraz
realizacji na ich podstawie warsztatow dla ucznidéw danej szkoly.
Wyznaczone osoby sa zobowigzane do wzigcia udzialu we wszystkich szkoleniach
programowych tj:
a. Szkolenie online z Pierwszej] Pomocy Psychologicznej - 07.10.2024 -
14.10.2024
b. Szkolenie ISMF - dla osob ktore zglosity si¢ do udzialu w projekcie -
16.10.2024 - 18.10.2024 (Torun)
c. Szkolenie majace na celu wsparcie wiedzy i umiej¢tnosci niezbednych do
prowadzenia zaje¢ HEART - 13.01.2025 - 17.01.2025 (Warszawa)
d. Szkolenie od$wiezajace HEART dla os6b realizujacych program - 23.04.2025
- 24.04.2025 (Warszawa)
e. Szkolenie Safeguarding - ochrona dzieci przed krzywdzeniem - szkolenie w
formie online
f. Szkolenie Safe Identification and Referral - Bezpieczna identyfikacja 1
przekierowania - szkolenie w formie onlinie
Szkolenia bgdg prowadzone w jezyku polskim.
Szkota we wspolpracy z wyznaczonymi osobami, o ktérych mowa w ust. 2 powyzej
zrealizuje warsztaty ISMF. Organizator zapewni materiaty niezb¢dne do prowadzenia
warsztatow. Grupa ucznidow 1 uczennic, dla ktérych beda realizowane warsztaty,
zostanie samodzielnie wybrana przez szkole.
Osoby wyznaczone przez szkole beda oferowal biezace waparcie dla dzieci, ktore
wziety udziat w warsztatach ISMF, by mogly szerzy¢ to czego si¢ nauczyly i dalej
wspiera¢ swoich réwiesnikow. Wsparcie bedzie organizowane w miarg potrzeb, ale
Organizator rekomenduje comiesi¢czne dwugodzinne spotkania z dzie¢mi.
Szkota we wspotpracy z osobami wyznaczonymi zorganizuje cotygodniowe sesje
HEART dla wybranej grupy dzieci. Grupa uczniéw i uczennic, dla ktérych begda
realizowane warsztaty, zostanie samodzielnie wybrana przez szkole.
Realizacja projektu odbedzie si¢ we wspolpracy z koordynatorkami programu ze
strony Organizatora.. Przez caly czas trwania Programu osoby realizujagce Program z
ramienia szkoly bedg otrzymywac¢ wsparcie.
Organizator przeprowadzi wizyty monitoringowe w placéwkach.
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9. Szkoly uczestniczace w programie otrzymaja pakiet materiatdéw dydaktycznych i
plastycznych niezbednych do realizacji programu.
10. Proces raportowania wydatkdw w ramach programu ISMF
a. Wymagane dokumenty:
i.  uproszczony raport finansowy (lista transakcji) - lista dokumentow
finansowych zawierajaca informacje o:
1. numer faktury / dokumentu,
data wystawienia dokumentu,
data ptatnosci,
opis kosztéw (z zanonimizowanymi danymi osobowymi),
kwota kwalifikowalna (czyli kwota pokryta z projektu, a nie
catkowita kwota dokumentu).

A

ii.  notatka stluzbowa - sporzadzona przez pracownika PAH po wizycie
monitorujgcej, w celu potwierdzenia poprawnosci raportowanych
dokumentow / kwot.

b. Harmonogram sprawozdawczosci finansowe;j:
1. okres kwalifikowalnos$ci - 01.10.2024 - 20.12.2024

ii.  zlozenie raportu - 08.01.2025

iii.  weryfikacja raportu przez PAH - 10.01.2025

iv.  akceptacja raportu koncowego - 24.01.2025

v.  wizyty monitorujace przeprowadzone przez Koordynatorke Finansowg
- 13.01.2025-17.01.2025

11. Proces raportowania finansowego dla programu HEART zostanie przekazany
szkotom przed zakonczeniem 2024 roku.
12. Proces raportowania merytorycznego:
a. komponent ISMF:
i.  zlozenie raportu po przeprowadzeniu warsztatow dla grupy dzieci,
ii.  zlozenie raportu koncowego podsumowujacego efekty ISMF,
b. komponent HEART:

i.  cotygodniowe krotkie raporty z danymi liczbowymi (liczba dzieci
ktore wziety udziat w danych zajeciach).

13. Szkota ma obowigzek poddawac realizowany program monitoringowi, ewaluacji i/lub
kontroli ze strony Fundacji.

VIII. SZCZEGOLNE ZOBOWIAZANIA SZKOLY W ZAKRESIE OCHRONY
DZIECI PRZED KRZYWDZENIEM
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1. Szkoty sa zobowigzane posiada¢ Polityke Ochrony Dzieci przed krzywdzeniem i
przestrzega¢ wszystkich zasad polityki. Polityka Ochrony Dzieci organizacji powinna
spetnia¢ aktualne wymogi prawne i odpowiada¢ Standardom Ochrony Matoletnich.

2. W kazdej sytuacji wiedzy lub podejrzen, ze dziecko doswiadczyto krzywdzenia,
Organizacja zobowigzana jest podja¢ stosowng interwencj¢ zgodnie z procedurami
okreslonymi w Polityce Ochrony Dzieci danej organizacji.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem maja zastosowanie
powszechnie obowigzujace przepisy prawa.

2. Fundacja Polska Akcja Humanitarna zastrzega sobie w kazdym czasie prawo do
zmiany Regulaminu bez podania przyczyny, przy jednoczesnym powiadomieniu o
tym zainteresowanych Programem.

3. W przypadku niejasnosci nalezy kontaktowac si¢ z osoba odpowiedzialng
- Koordynatorka Programu Julia Wlodarska, pod numerem telefonu: +48453021987,
e-mail: julia.wlodarska@pah.org.pl



